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viaamse KARINA DE RUYCK (s5) Tes™"

lleenstaand, niet mooi, niet lelijk, arm noch rijk, geen primus,

geen debiel, kortom: modaal. Veel kans dat u een tweevoeter

bent zoals Karina De Ruyck (55) uit Sint-Denijs-Westrem,

auteurvan het kersverse boek ‘Hoera, ik heb een date!’. Na
de dood van haar man ging Karina op zoek naar een nieuwe partner.
«lk ehml_neerde mogelijkheden als single-avonden, infiltreren in man-
nenbastions of hetverenigingsleven. Ik wilde doelgericht werken en
koos dan ook bewust voor datingsites op hetinternet». Karina hield
eenstrak tempoaan, Op anderhalf jaar tijd passeerden zestigmannen
derevue en dat leverde naast een interessante typologie van het
mannelijk ras, ook een paar conclusies op. Onder andere deze:
«Zoeken heeftgeen enkele zin. Hetis speuren naar een naaldin een
hooiberg. Echte liefde overkomt je.»

Een drukop de

knop en er boden
®——— Barbara VUYLSTEKE

«Naar liefde |

zqeken IS
zinloos»

Ze magzichzelfdan graag als ‘modaal’ omschrijven,
Karina De Ruyck heeft toch een aantal bijzondere
kenmerken die onmiddellijk opvallen wanneer je
haar ontmoet: pittig, wakker, geestdriftig. En min-
derzichtbaar: kieskeurig, veeleisend. Datkan je ten-
minste veronderstellen, want geen van de zestig zie-
len die Karina via datingsites heeft ontmoet, kwam
in aanmerking voor een langer verblijf onder haar
vieugels. Ik hebinderdaad geen relatie overgehou-
den aan deze boeiende zoektocht», zegt ze. «Maar
wel een boek. En belangrijke lessen. Ikheb eensnel-
cursus inzake mannen en relaties gekrégen. En on-
dervonden wareemenorme impactrelaties hebben
op ons leven. Geloof me, iédereen is op zoek
Alleenstaande of getrouwd. Enis men niet op zoek,
danwasmen hetof zal men hetbinnenkort zijn.» Er
iinnog zekerheden. Of juist niet, natuurlijk

Hoeishetzo ver kunnenkomen, Karina?
man Herve stierf in 1999. Hartaderbreuk
e,indezetel. Ik had hetaltijd voor-
n stoomwals en zou ook zo
Et voila. Op mijn
48ste bleef i met mijn twee dochtersalleen
achreg, Het k! 1sschien hard, maar dat plotse
verlies heb ik vrij snel verwerkt Ook omdat ik mijn
huwelijk nietecht g k
22 jaar getrouwd. H
wellicht ook niet de vrc

et de man voor mijen ik
voor hem, maar we zet
en altijd door. We zaten vast in een patroon en wa
ren onderhand te oud om dat nog te kunnen
ombuigen. In die zin was Hervé's dood dan ook ‘a
leancut’.»
Naeen tijd voelde ik de behoefte om iemand nieuw
te leren keninen. Ik was het beu om alleen te zijn en
oldoende vitaalom de wereld te veroveren. Ik wou
ok niet zomaar iemand. Ik wilde dé klik, hét dek
seltje, hét maatje datmijn leven en lijf kon verwar
men en verrijken. Aanvankelijk hoopte ik nog dat
zo'n vleesgeworden wonder vanzelf mijn 1“'\3 zou
kruisen. Tegen elkaar botsende winkelwagentjesin
de supermarkt, je kent dat. Tot er weer een jaar
voorbijgaaten je er van doordrongen raakt dat stil
etjes hopen en geduldig wachten niet zullen vol
staan. De val waarin iedereen trapt, namelijk dat je
yvertuigd geraakt dat je actief op zoek moét gaans

Wat was je strategie!

«Wat iedereen in eerste instantie doet: raad vragen
mensenvan wie je vermoedt dat zij het kunnen
en. [chelukklggt‘lMUL‘éd(‘HItxl‘\\’uguh‘\\y wij-
nt door het leven gelooide passievruchten, de
die dan toch eens prijs hadden gehad. Alle-

SET
1al hadden ze een scherp advies te verkopen

huwelijksbureaus, Karina! Plaats contact
ertenties! Bezoek bals voor alleenstaanden! Ga
reren! Infiltreer in mannenbastions!’, Achteraf
beschouwd kan ik stellen dat ook zij het helemaal
isten.»
varen uiteindelijk mijn dochters die me naar
nternet lokten. Dat dat hip was, makkelijk, doel-
deiiiat o e P e o A ot et

wbe

treffend, cool. En ik vertrokken. Enthousiast stortte
ik me op eenaantal datingsites. Ik maakte mijn pro-
fiel op en zochteen naam waaronderik mezelfopde
markt zou gooien. Eerst dacht ik aan ‘Mata Hari’,
maar koos uiteindelijk voor het dichter bij de waar-
heid leunende ‘country girl', Ik stelde voor mezelf
ook een soortement reglement op. Ik zou geen lan-
ge e-mails schrijven, geen foto vragen en ook geen
fotogeven van mezelf. Ik wou geen vooroordelen. Ik
wou lemand beoordelen op zijn profiel en zijn mail-
tje, niet op zijn uiterlijk.»
wlk stond 1) I

van

het I Eén |
annozele druk op de toets en fk dacht verdraafd dat

ik de grot van Ali Baba had opengekregen: ik kreeg
maar liefst 400 kerels op een schoteltje aangebo-
den. Het krioelde dus van de mannen, verdorie. 1k
was erzékervan datheteen fluitje van een cent zou
worden, Datikbinnen dezes maanden een geschik-
te partner zouvinden.»

Je begon aan een reeks van 60 mannen. Als een
speer.lkheb evengerekend: je werkte éénkandi-
daat per week af. Straf.

«Het gingzo hard omdat er nooit iets bleef hangen
Je wil echt niet weten wat een zwakke indruk die
mannen op me maakten. Bij nummer vijf wist ik nog
nauwelijks wie nummer twee ook alweer was of
waarover we hadden gesproken. Uiteraard kwam
ereenuitzondering: aan nummerzevenben ik even
blijven plakken. Gelukkig besefte ik snel dat hijvan

¢ Mannen zijn rapper
content dan vrouwen.
Als je een beetje fris ruikt en
geen overgewicht hebt, kun
je de kennismaking
flinkinkorten

hetzelfde type was als miin 1 q ger e J

ludu:un(Iwnun3;\'-.|:rm:g_u|]w1 ‘m el
«Omeen langverhaal kort te maken: hoe meer man-
nen ik zag, hoe scherper ik besefte dat ik op z ‘\I'LL
Was naar een naald in een hooiberg, Dat dat z :er~
naamde ‘actief zoeken geen enkele zin m‘-\-litﬁt t
liefde je overkomt. Dat het eenkwestieisvan o n | \l'l
juiste momentopde juiste plek te zijn Hvlllnitlmlxll»

%

Nog conclusies?

«Dat minstens de helft van de mannen op dating.
sites getrouwd isof een lief heeft I).\lwn\\chi;l‘;:‘;‘;
maar werd ook bevestigd binnen andere z\}:l-]‘
naamdesinglecircuits opbalsvooralleenstaa ; TL :
lopen evenvee| ec htgenoten als vr \mczu\h;nl lm ”I]
Verontrustend? Nee. That shfe. Hlvmnm‘-n}rh* v[:mc-
Vergeten biologie in een IJVL‘I),‘:‘I‘-II\I)IIA[\\(‘t‘I"(ff mf
reld manm'wm|.|gun‘wunlIvlmz.l.ulnmclvlulxw-t-
Vrouwen hebben een ei en dat ej moet mll“\n
Allemaal nietstegen te beginnen Hetiseen l\wx* tie
van je neus en je verstand gebruiken.» ]
«Mannen zijn duidelijk ook rapper conte
vrouwen M\.;-'ucu!n-vuelrmmklungwnuwx re
wicht hebt, zijn de meeste mannen bereid um“I:
kennismaking een Ihnk.mnt.llsl.lp[mnmlcknlt :A
Ikspreekuitervaring mochtik gewild hebben d‘.n
was_lk meLrminstens veer tigvan mijnzestig dat e 'Iilll
koffer kunnen induiken,» b

stie

nt dan

ptmetié daedol

Ben jeliberh i

«Mijn God nee, Ik kan persoonlijk -en ||:is:'ll1l|j:-(|’|
Jammer genoeg- geen seks hebben los van gevoe-
lens. Mijn idee daarover is dat als je met eenm n
naar bed gaat, je niet enkel Zijnpenis |)II]I|EI]III'('I'I'1I
Je krijgt ook alles wat daarrond en daaraan hangt
mee: zijn angst, zijn twijfels, ziin verleden. ziin ver-

tklinkt misschienzwaaropdehand,
bok. Mijn boekis ergluchtigen vaak
cvat, maarin degrond hebik hetei-
lernstige materie, Het gaat nvt-_rde

hte liefde, naar een goede, diepe
cschikteziel die je voedtenrijkeren
¢ doen wat je moét doen in je leven.
icskeurig, maar heb medatnoggeen
1wdl. 1k ben ook nooit in paniek ge-
¢n ook date nummer 35 weer op
1 verloop van tijd begon ik het
it vinden, Ik begon de mannen te
ldexeren.»

t de egotripper, de desperado, de
io, de krentenweger en de speel-
or. Seksistisch, ook- it
helemaal geen feministe, wel inte-=
dh-zosugnmnnenmetw:elkge-
1stuk voor stuk anders. Met elkhun
persoonlijkheid. Maar ik zag na
vel kenmerken terugkamen waar=
‘Nopdelen in euha?®

wachtings
maar dat!
ook gra
genlijk
zoektocht
relatieme
vrij maai
Ik benzelil
seconde b
raakt. 0ok
niets uitlie
gewoon §i¥
analyserefk

Je ond:
solist, Ping
vogel.
«Primo:
gendeel.5€
date heb, W
eigen vibral
verloop val
doorikze b€

Rubri J
.=J.\,znkal1i
tende vrouw
ten wisseld®
mijn indelins
datvijf vanEges
bevredigendés’

‘ Gelbof me, jédereenis op

tellen BL‘]angTijkiSdatandEI'Eda'

Jie ik hieromtrentvan gedach-
1deels akkoord zijn gegaan et
Yer ||I;[unhe[onkernsuyerhetfeit
soorten’ niet in staat zijn om €en
‘me band op te bouwen meteen

k. Alleenstaande of
getlouwd, En fs men niet

op 208X, dan was men het
u '-‘.lmen het
binenkort ziin

zich 400 mannen
aan. lkwas er zéker

van dat mijn

zoektocht een
uitje van een cent
zouworden

vrouw. Misschien willen ze dat wel, maar slagen ze
er gewoonweg niet in op grond van hun karakter-
structuur. De desperado’s daarentegen, kunnen dat
wel, maarzijn dan weer zo kneedbaar en makkeluk
te krijgen dat elke vorm van prikkel en uitdaging
aan henontbreekt.»

5 1i 1€ d,

Welke j gerlijke?
«Moeilijk. Ze hebben allemaal wel iéts wat me ver-
schrikkelijk afstoot. De Pinocchio’s waren misschien
wel het frappants. Het ziin de mannen van wie de
online-versieenorm afwijkt van de Iwe-lveme. Het
soort mandatzichaanbiedt opdesn.eals 1meler75,
zwarthaar,ambitieusenkinderloos’, maar tijdens je
serste date 1m 60, kalend, werkloos is en drie Kin-
deren pluseen vrouw heeft. Biezonder lastig. Deso-
list valt mij persoonlijk het moeilijkst omdat ik me
tot hem hetsnelst voel aangetrokken. Wellichtom-
dat mijn vader ook zo was. (lachje) De solist is veel-
zijdig, charmant, boeiend, maar emotioneel vol-
strekt onbereikbaar. Vour_t‘!lt soort mannen zijn

n in de fond eenheidsworst. heb-
ben doorgaans ook het empatische vermogen van
een potvis.» 5

of ik datditnietalleen eenruwe, maar 0o

;Te:cehrgsrsmuwelijkeindelingblljft. Ikben ookzeker
dat opmerkzame heren hun vrouwelijke dates in
evenveel rake categorieén kunnen onderbrengen.»

Ben je nu niat zuur of gefrustreerd, zo zestig
ater!
ﬂ.l“l'eksﬁlhalve‘ Ik heb een heerlijke en vooral ook
leerrijke tijd gehad. En begrepen dat ik vooral niét
moetzoeken, Datis mijn heﬂlﬁﬁover:mgmgeg\ ook
mijnboodschap. Laat die helefixatie los ende juiste
partnerzal vanzelt tot je komen. Ervoor open blijven
Staan, is natuurlijk de eerste vereiste. Het leven is
onvoorspelbaar. Het belangrijkste is: rustig en vol
vertrouwen blijven terwijl je het intussen alle kan-

sen geefts

| heb een date I van Karina De Ruyek,
ot aqua Forts, 1495euro, 1700z,
[SEN 9789059040519

gepatenteerde

raten, is bovendien
g::ﬁ)ll:lm zichzelf, bluft dat
horen en zien vergaan en
slaagt er niet in ook maar een
spat interesse op te brengen
voorzijn gesprekspartner.s
* PINOCCHIO
«Lijkt bij een eerste contact
open, eerlijk en direct. Praat
viot en wekt de indruk zowel
ziel alskaarten op tafel te gooi-
en. In werkelijkheid is het een
leugenaar.
Leugens waar hij zelf absoluut
niet zwaar aan tilt. Want, wie
valt nu over een detail als ‘wel
of niet getrouwd zijn', niet-
waar?s

+ DESOLIST

«Geestelijksterkenveerkrach-
tig. In wezen ondoorgronde-
lijk, nooit helemaal betrouw-
baar, Man met geheimen en
remmingen. Blijft intrigeren
doar zijn complexe, rijk ge-
schakeerde persoonlijkheid.
Wil graag alles in het leven.
Een vrouw is voor de solist in
gelijke mate belangrijk en
bijkomstig»

+ DE DESPERADO

«Ingoede ziel, op alle viakken
gul en hulpvaardig. Zijn wens
deel uit te makenvan een kop-
pel is zo sterk dat hij bereid is
de lat superljag te leggen, ja.
desnoods metzich telatensol-
len. Eens je de pralines, parfum
of bloemen inontvangst geno-
men hebt en bereid bent te
luisteren naar zijn verhaal, is
hijindezevende hemel.s

*DEKRENTENWEGER

«Rechtlijnig, bijna volledig
afgestemdop hetmaterieleen
mist precies daardoor inzicht
en visie, Bez op kleding
endatis vrijwel altijd aan hem
te zien. Gaat netjes gekleed,
maar meestal uiterst klassiek

tot oubollig. Stelt vaak van bij
de eerste druk ‘samsam’
VOOr.»

+ DESPEELVOGEL
«Geroutineerde, gladgebekte
Don Juan. op
viak eeu - ongebonden
puherl idjc van
e, Dhi




